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Bilag 4: Oplysninger om undersøgelsen af patienternes værdier og 
præferencer 

Litteratur om patienternes perspektiver på postoperativ paralytisk ileus og behandling 
heraf har, som beskrevet i baggrundsafsnittet, ikke været muligt at identificere. Tre 
patienter i alderen 56 til 79 år blev, ifm. udarbejdelsen af denne kliniske retningslinje, 
derfor adspurgt om deres perspektiver på tyggegummi som intervention mod postoperativ 
paralytisk ileus. Undersøgelsen har efter tilladelse fra oversygeplejersken fundet sted på 
en mavetarmkirurgisk sengeafdeling i Region Midt i løbet af en uge i april 2015. I 
perioden var det blot disse tre patienter, det var muligt at spørge ifm. med ambulant 
samtale forud for colorectal operation, hvorfor de er valgt. Patienterne er således udvalgt 
konsekutivt. Undersøgelsen er i overensstemmelse med etiske retningslinjer for 
sygeplejeforskning (92). Patienterne er mundtligt og skriftligt informeret om 
undersøgelsen, og samtykkeerklæring	

	


